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FROM THE EDITOR

When I started in 
ministry over 

25 years ago, my first 
pastor encouraged me 
to “get involved with 
neighboring parishes, 
the diocese, our region, 

and with national organizations. The more 
involved you are there, the better the ministries 
you serve will be.” After 10 years, I made the 
move to a diocesan position, and the bishop 
at that time had a similar philosophy. And I 
can attest that it is true, especially after I was 
reminded that the keyword for their mandates 
was “involved.” The wisdom I have gained 
from others, the experiences that challenged 
me to see things in new ways, and the ability to 
hold conversations with people with varying 
perspectives on issues important to ministry 
have shaped me and the ministries I have been 
privileged to serve in.

We know ministry can be challenging for 
numerous reasons, and as soon as we think we 
have something figured out, things inevitably 
change, and we can feel disconnected again. 
The National Federation for Catholic Youth 
Ministry (NFCYM) is here to help address the 
challenges we all face, as you will read in Chris 
Leach’s article on page 9. Seek the support 
you need and offer your support to those who 
need it by being present in the conversations. 
Then, consider joining project teams and 
ministry-specific networks and participating in 
virtual and in-person events. 

I hope this magazine becomes another way 
NFCYM extends the opportunity to learn, 
think, pray, and see things in new ways. I also 
hope it inspires you to get more involved in 
addressing the needs of the field of ministry 
and connecting with others who share this core 
passion. Together, we can accompany each 
other as we fulfill Christ’s mission.

WELCOME TO ACCOMPANY! 

J O E  P E R D R E A U V I L L E 

THE INSTITUTE FOR 
MISSIONARY DISCIPLESHIP 

June 9-14, 2024 | Summer Session 
for Leaders in the New Evangelization
Learn more at: Benedictine.edu/missionarydiscipleship
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Accompanying others is at the heart of ministry. It’s a call to walk alongside individuals as they 
grow in their relationship with Jesus. Jesus is our model, as seen in various scripture stories where 

he accompanies others. One of my favorite stories is the one in which Jesus encounters two disciples 
on the road to Emmaus. He engaged them in conversation, affirmed where they were in their spiritual 
journey, and offered insights for their reflection. Finally, we hear, “When he was at the table with 
them, he took bread, blessed and broke it, and gave it to them. Then their eyes were opened, and 
they recognized him, and he vanished from their sight. They said to each other, ‘Were not our hearts 
burning within us while he was talking to us on the road, while he was opening the scriptures to us?’”

FROM THE EXECUTIVE DIRECTOR

back, I recognize the profound 
impact of her persistent faith 
and love for Christ. I vividly 
remember attending the Span-
ish prayer group every Monday 
evening and praying the rosary 
on Thursday evenings. I often 
wondered why she would drop 

me and my sister off with the 
Carmelites for the weekend. 
However, in time, I came to 
realize that Christ was calling 
me into a deeper relationship 
with him. I am grateful for my 
mom’s constant presence and 
invitation to encounter Christ. 
I aspire to be a person who, 
guided by Christ, accompanies 
others on their journey to him.

NFCYM’s purpose is to sup-
port and strengthen those who 
accompany young people on 
their journey with Jesus Christ. 
As a membership organization, 
we bring together clergy and lay 
members, diocesan and parish 
staff (paid and unpaid), pub-
lishers, speakers, movements, 
and ministries. Collaboratively, 
we work towards supporting 
one another and empowering 
the young people we serve. To-
gether, we aim to build a future 
where young people recognize 
themselves as children of God, 
living as missionary disciples 
of Jesus Christ. In this envi-
sioned future, the diverse gifts 
and struggles of young people 
are embraced by Catholic faith 
communities, ministry leaders 
who find joy in the Gospel, and 
families who live as the domes-
tic church. 

My mom has consistently ac-
companied me on my faith jour-
ney. From a young age, she en-
sured that I was exposed to the 
rich traditions of our faith. As a 
teenager, I didn’t always appre-
ciate or willingly embrace those 
experiences. However, looking 

THE CALL  
TO ACCOMPANY

REFLECTION
Take a moment to recall 
instances when you accom-
panied a young person as 
they recognized Christ and 
became Christ incarnate in 
their family and community. 
Share your story with us at  
ACCOMPANYmag@nfcym.org.

C H R I S T I N A  L A M A S
Executive Director, 
NFCYM

We know how hard ministry can be

That’s why we’re here to accompany you,  
offering long-term support through personalized  

ministry coaching, professional learning  
communities, education and free resources.

Learn more at learnwithocp.org

CENTER FOR LEARNING
A DIVISION OF OCP 

seeds of
HOPE

July 13 - 20, 2024
Holly, Michigan

Young Women’s  
Leadership  
Experience

Seeds-of-Hope.org 

Sponsored by the Felician 
Sisters of North America
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ACCOMPANY! ACCOMPANY!  
We hear this a lot in the Church today. But what is it? During his January 4, 2023 
Wednesday Catechesis, Pope Francis reminded us of the ways the Gospels show 
Jesus accompanying others with tenderness and wisdom through the stories of 
the Samaritan Woman, Zaccheus, Nicodemus, and the disciples on the road to 
Emmaus. Pope Francis reminds us that 

FROM THE EPISCOPAL ADVISOR

M O S T  R E V.  
N E L S O N  J.  P E R E Z , 
Archbishop of 
Philadelphia, 
Episcopal Advisor 
for NFCYM

REFLECTION
Reflect on a time you felt tru-
ly accompanied by another in 
your relationship with Jesus. 
Reflect on another time you 
felt moved by accompanying 
another in their relationship 
with Jesus. How can you 
replicate this accompaniment 
again with others?  
Share your story with us at  
ACCOMPANYmag@NFCYM.org.

mentors, supporters, and yes, 
truth-tellers around us. Em-
brace your community. Lean 
into your community, not just 
within your parish or among 
your co-workers, but seek 
wisdom, perspective, and col-
legiality from others in neigh-
boring communities, dioceses, 
organizations, and even 
countries. The friendships I 
have developed in other coun-
tries through my work with 
Catholic Relief Services have 
inspired me to enter more 
joyfully into my ministry here 
in the United States, knowing 
that it is through relationship 
and true accompaniment 
that we are all working our 
way towards the fullness of 
Christ. There are many roads, 
with many forks, U-turns, and 
even roundabouts to navigate. 
When we work together to 

seek a fulfilling relationship  
with Christ, we can rest as-
sured that we will all get there. 
An old African proverb says if 
you want to go fast, go alone; 
if you want to go far, go as a 
community. We want to go all 
the way to Jesus. To do that, 
we need to be accompanied by 
a community, and as we are 
accompanied, we need to turn 
and accompany others. 

HE OR SHE WHO ACCOMPANIES DOES NOT SUBSTITUTE THE LORD, DOES NOT 
DO THE WORK IN THE PLACE OF THE PERSON ACCOMPANIED, BUT WALKS 

ALONGSIDE HIM OR HER, ENCOURAGING THEM TO INTERPRET WHAT IS STIRRING 
IN THEIR HEART, THE QUINTESSENTIAL PLACE WHERE THE LORD SPEAKS.

For those who accompany 
young people, it is important 
that they are also accompa-
nied by a spiritual director 
(Pope Frances prefers the 
term “spiritual accompani-
er”!). For, he says, “we dis-
cover with surprise different 
ways of seeing things, signs 
of goodness that have always 
been present in us.” As we 
are shown these things in 
our own lives, we are better 
equipped to accompany the 
young people we have the 
privilege of serving. When we 
all realize that we are children 
of the same God, brothers and 
sisters on a journey to know 
Jesus more fully, accompani-
ment can really happen.

We do not journey to God 
alone. We were created by 
God to be in community, to 
have close friends, confidants, 

WALKING,  
ENCOURAGING, and  
STIRRING HEARTS
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Accompanying young people 
on their faith journey for 
more than 100 years

Find out more at

CatholicScouting.com

Colleen Trevisani 
Organizational Leader | Educator  
Catholic Lay Minister 

What does “accompany” 
mean to you?

I am thinking that it means 
to come alongside someone 
and help lighten their load on 

the path, to help them get where they want to go or help them 
even figure out what that destination is.

What does accompaniment look like in your ministry?
In working with scouting leaders and youth, I have to pause 

to listen to where they want to go, not push my own agenda of 
a destination. Especially when I am working with youth in a 
youth-led organization, I need to really be the guide on the side 
and use questions rather than answers to help them take the 
next steps.

In working with family camp folks, it is listening and sharing 
from my own lived family experience.

I have been accompanied in my faith/ministry by wise mentors 
from NFCYM and other youth ministers, who have been there to 
listen, encourage, and empower me in my own ministry. 

Voices from 

Ana Barraza
Special Education Teacher 
Adaptive Catechesis & Evangelization

What does “accompany” 
mean to you?

To accompany is to be like 
Jesus was with the disciples 
that were going to Emmaus: 
to walk together and to have a 
conversation with each other 
on the way to heaven.

What does accompaniment look like in your ministry?
In my ministry with persons with disAbilities, accompaniment 

happens when we walk together and have a conversation with 
each other as we make accessible the way to heaven. 

DAVE NEESON
Director of Campus Ministry

What does “accompany” 
mean to you? 

To “accompany” is sim-
ply meeting people where 
they're at and within the 
emotion they're feeling at 
that time. It's essential for 

sharing any ministerial message to first know who you're talking 
with and how they're feeling.

What does accompaniment look like in your ministry? 
I work within a school that has about 1,200 students directing 

campus ministry at Cathedral. My current job allows me more 
facetime with the students I'm blessed to serve. My office is a re-
volving door of students sharing successes, frustrations, seeking 
advice, and checking in. Thankfully, I've learned how to handle 
what I call “compassion fatigue.” It's natural to want to be happy 
when others are happy and sad when others are sad, but that 
can cause harm in your personal life if you can't manage those 
highs and lows together. Having an outside source to speak with 
that doesn't overlap my professional circle helps a lot. Thankful-
ly, NFCYM has provided me with multiple avenues to connect 
with others outside of my professional circle who understand 
that hardship and that blessing. 

Mike Patin
Faith Horticulturist

What does “accompany” 
mean to you?

The simplest definition I 
can give is that it means “to 
journey with.” It means being 
affected by the journey of an-
other. It is not being a casual 
spectator but a concerned and 
supportive companion.

What does accompaniment look like in your ministry?
I have tried to model the Good Samaritan who notices needs, 

offers care and compassion, refers others to the best resources, 
and then follows up. 

The Field

JOIN THE CONVERSATION
What do you think? Share your reflections on these two 
questions with us by emailing ACCOMPANYmag@NFCYM.org. 
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would take place in various dioceses and consist of bringing 
together everyone — parents, catechists, teachers, youth — for 
listening sessions and workshops for which NFCYM pledged two 
years of follow-up support.

By then we were very enthusiastic. Any time we had a few 
minutes for a break I would approach other bishops about 
joining the advisory board for the project. One of the goals of the 
project is to have 75 percent of all dioceses in the U.S. engaged 
with the program over a five-year period.

I put together a list of eight other bishops who had agreed 
to join us. I wanted to get bishops from around the country. I 
also knew these bishops had a passion and energy for family 
ministry and working with youth and young adults. The group 
included Bishop Oscar Cantú of San Jose; Bishop James Golka 
of Colorado Springs; Auxiliary Bishop Arturo Cepeda of Detroit; 
Bishop Ron Hicks of Joliet; Bishop William Byrne of Springfield, 
Massachusetts; Auxiliary Bishop Joseph Espaillat of New York; 
Auxiliary Bishop Roy Campbell of Washington, D.C.; and Auxil-
iary Bishop John Tran of Atlanta.

As bishops, we are all busy, and we are all afraid of being 
overcommitted, but every one of us — I think because it’s family 
life and evangelization — said yes. It’s inspirational for me, how 
quickly everybody said yes. This is exactly the kind of personal, 
pastoral project that we all want to participate in. All of us are 
committed to family life ministry and evangelization. In this 
group there is youthful energy, wisdom, experience, and many 
who have a great track record in this kind of ministry. 

I think all of us will be champions for this project because it 
touches on a common concern to all of us.

So often it seems that many parents will drop off the kids for 
Wednesday night with the catechists but do not bring their fam-
ilies to Mass on Sundays. This is something that is discussed not 
only in my diocese but in many other parishes and dioceses.

Why are they not in the pews? Why do they not feel included? 
We need to find out by asking them those questions. This initia-
tive is about listening to one another. This is about seeing the 

A week or so before the United States Conference of Catholic 
Bishops (USCCB) was to meet in Baltimore, Christina Lamas 
asked me to be the Champion Bishop for the OneTable ini-
tiative. I read the grant proposal to get a grasp on what it was 
about. I asked Bishop Gary Janak, whom I know to be a cham-
pion of family life ministry, to read the proposal, too. Both of us 

thought it had a lot of potential, and 
we wanted to support it. 

We decided to meet in Baltimore 
before the Bishops’ conference. 
Before we even checked into the ho-
tel, Bishop Gary and I found a tiny 
room and got Brigitte Burke, Senior 
Project Manager for the NFCYM, on 
speaker phone to discuss what the 
program would look like. The events 

ONETABLE: THE NAME IS A BEAUTI-
FUL IMAGE FOR WHAT WE ALL WANT 
TO ACCOMPLISH IN OUR DIOCESES. 

How can we better engage parents with their 
children, catechists, and church ministers and 
help parents fulfill their catechetical respon-
sibility of handing on the faith? This pastoral 
question often comes up in discussions among 
bishops and pastors. The OneTable initiative 
of the National Federation for Catholic Youth 
Ministry (NFCYM) aims to bring parents to the 
table with teachers and others to support each 
other in their roles as catechists.

Closing The Gap at 

M O S T  R E V.  B R E N D A N  J. 
C A H I L L ,  S . T. D.
The Diocese of Victoria
Champion Bishop, 
OneTable Initiative
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beauty in people and encouraging them in their faith.
This is exactly what we have discerned over the years in 

the Diocese of Victoria in Texas. We need to focus on families, 
particularly young families, and encourage them to pass along 
the faith.

In the Diocese of Victoria in Texas, we expect to invite some 
3,000 to 4,000 people in order to get a group of 300 to 400 
participants. In dioceses with larger populations, there could be 
thousands at a OneTable event. 

The follow-up commitment from NFCYM is a big reason I am 
on board with this initiative. That one-on-one coaching is huge, 
and it has helped me personally in other initiatives.

The next time the USCCB will meet is in June in Louisville, 
Kentucky. We have committed to participating in several listen-
ing sessions on a couple of dates before the general meeting of 
bishops. We’re still trying to work out the details to make this a 
reality. You can imagine all of the organizational skills and work 
that will go into this. What I’m envisioning is including different 
ages and cultures for a variety of perspectives.

The eventual outcome for the OneTable initiative — at least 
what would happen in my perfect world — is that we would see 
more participation in the sacraments and that Sunday Mass 
would become the key to the whole week. 

Building on the teaching and experience of our faith can 
transform our culture to be more compassionate. It’s really 
about the love of Jesus, who founded the Church to carry on 
His mission of healing and proclaiming the Good News to the 
farthest corners of the earth. That’s what unites us. 

As we go forward, we’ll see that our hearts are becoming more 
tender. We will be a more merciful culture. I think sometimes 
that people are getting too much information from social media 
and not enough from simply talking and listening to other peo-
ple. We want everyone to know the Church loves people as Jesus 
Christ loves people. I think that personal communication can 
help us overcome feelings of not being loved or listened to.

It is an honor to be asked to serve as the Champion Bishop for 
OneTable. And it was an easy yes! 

In fiscal year 2023, NFCYM received two grants, 
which allowed NFCYM to expand on previous 
ministry efforts to young people and their 
families. While many ministry leaders are being 
asked to do more ministry with less resources, 
NFCYM is committed to finding innovative ways 
to expand our support to dioceses and parishes. 

ACCOMPANIMENT PROJECT
As parishes face 
the reality that 
young people 
are leaving the 
church at an 
alarming rate, 
the Accompa-

niment Project seeks to reverse that trend by guiding 
parishes through reimagining how they accompany all 
young people. With budget cuts and expanding responsi-
bilities, youth ministry leaders are struggling. To support 
parish ministry leaders, the Accompaniment Project 
takes the pressure off the youth ministry leader by em-
powering and equipping all adult parishioners to be Faith 
Companions who accompany young people on their 
journeys in life and faith. This grant-funded initiative 
allows NFCYM to directly support parish youth ministry 
leaders in finding an innovative way forward in ministry 
with young people. We have 41 diverse parishes across 
the country that were accepted into the pilot program. 
We look forward to sharing our findings as these parishes 
reimagine their ministries. Check out Father Shawn Dres-
den’s reflection on his hopes for this project for his new 
parish and the Archdiocese of Las Vegas on page 8.

NFCYM INITIATIVES

Formerly known 
as the Partner-
ing with Parents 
Initiative, One-
Table is a five-
year initiative 
aimed at aiding 
parishes in em-

powering and equipping parents and guardians in their 
role as the primary formators of their children's faith, 
while empowering and equipping parish leaders to sup-
port parents and guardians. By leveraging a vast network 
of family ministry organizations in our Family Ministry 
Coalition as well as the United States Bishops through 
our Bishop Advisory Council, this initiative will exponen-
tially increase parishes' ability to accompany families in 
raising Catholic disciples. Bishop Cahill of the Diocese of 
Victoria, Texas, is excited to serve as our champion bishop 
for this initiative. Check out his article on page 6 in which 
he shares the excitement he and his brother bishops 
experienced when he invited them to join the initiative as 
members of the OneTable Bishop Advisory Council. 
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Accompaniment:  
Living and Sharing Faith
We all have this God-shaped hole in our hearts that only 
God can fill. St. Augustine said we are made to be in 
relationship with God. It's a message that is often drowned 
out by the many different voices of our culture, but the 
Accompaniment Project is going to be people of faith 
sharing their faith with youth. We see in the Gospel time 
and time again, Jesus is with the people. He uses examples 
from everyday life to teach us about the kingdom of 
God. Youth need to have that kind of encounter with 
faith. I think the Accompaniment Project is the key to 
encountering the youth and sharing our faith with them. 
Establishing a new parish is similar to the Accompaniment 
Project. We are both building communities of faith.

I've been asked to start a new parish, St. John Paul II, in the 
city of Henderson, Nevada, in the Archdiocese of Las Vegas. I 
applied for the Accompaniment Project without having an estab-
lished parish because I think youth ministry is going to be key 
for the growth of this new parish and our church. We want chil-
dren to grow spiritually so they can become the best versions of 
themselves, and we need a strong faith formation program to 
accomplish that.

One of the highlights of my priesthood so far has been being a 
mentor and internship pastor for one of our seminarians. At the 
seminary, a group of individuals come together, live together, 
eat together, pray together, take classes together, and grow in 
faith together. It all comes together to form someone into the 
person that God is calling them to be. I wish we, as a church, 
had the resources, the ability, and the capacity to give everyone 
the opportunity to experience seminary formation. It's just a 
wonderful model of faith. Living faith, sharing faith. 

I envision the Accompaniment Project as being similar to the 
formation of new priests. Accompaniment is really walking 
alongside with someone, modeling the faith, being there, build-
ing those relationships. It's a wonderful avenue for building 
relationships, building community, and being that faith-filled 
witness. We are a community of people gathered around our 
desire to be in relationship with Jesus Christ. The Accompa-
niment Project will be a catalyst for a new evangelization. The 

Accompaniment Project is 
going to awaken the under-
standing for the laity that we 
are all interconnected, that we 
are all tasked with having that 
personal encounter with Jesus 
Christ and sharing that en-
counter with others. We will be 
putting our faith into practice. 

Faith-filled people sharing their faith and their love for Jesus is 
the most effective witness to the power of the Gospel — authen-
tic people, faithful people who are present, who are not afraid to 
share their faith, to be that living witness. When you have faith-
filled people sharing the faith, it is wondrous. That's how the 
early church grew: faith-filled people cared for the widows and 
the orphans, buried the dead, and performed corporal works of 
mercy. They shared their faith in an authentic way. When we are 
authentic, we care for people and love one another. When we are 
authentic, people notice. Living faith, sharing faith. 

 It's a great honor to be the founding pastor of a parish. 
My goal is to create opportunities for people to be in contact 
with Jesus Christ and develop how that relationship works in 
their lives. Like John the Baptist, I’m inviting them to see and 
admire what Jesus has to offer. I’m hoping to establish a sense 
of spiritual social renewal of our neighborhoods, our places of 
work, and our schools. The Accompaniment Project will unleash 
authenticity in the parish and in the Las Vegas area. We will be 
unlocking the full potential of youth ministry and ministry in 
general. Living faith, sharing faith. 

FAT H E R  S H AW N  D R E S D E N
Archdiocese of Las Vegas
Assistant Director of Vocations 
St. John Paul II Parish, Pastor

Fr. Shawn (back row, center left) with a group of young people 
from the Archdiocese of Las Vegas at NCYC 2023 in Indianapolis.

ENGAGE
REFLECT
CONNECT

Register Today! Deadline is May 20, 2024.

for Campus & Youth Ministers
2024
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NFCYM HAS BEEN WORKING TO ADJUST OUR 
MINISTERIAL FORMATION STRATEGIES TO 
ADDRESS THE CHANGING NEEDS OF YOUTH 
MINISTRY LEADERS MORE EFFECTIVELY. NFCYM IS 
EMBRACING NEW TACTICS AND STRATEGIES FOR 
MINISTERIAL FORMATION. THESE ARE SOME OF 
THE THEMES AND TRENDS GUIDING OUR WORK 
AND HOW WE ARE WORKING TO ADDRESS THEM.

  Requests to help connect 
youth ministry leaders with 
research. After the success of 
the partnership with Spring-
tide Research Institute on 
their webinar, The State of Re-
ligion and Young People 2022, 
we have sought new ways to 
help youth ministry leaders 
understand and engage with 
new research relevant to the 
field of youth ministry. In fall 
2023, we partnered with Dr. 
Hosffman Ospino to share the 
initial findings of the National 
Study of Catholic Organiza-
tions Serving Hispanic Youth 
through a webinar series and 
learning path on NFCYM Con-
nect. These are available in 
the member’s resource library 
(search by partner name). 
Additional partnerships are in 
the works!

  Requests from our organi-
zational members for help 
distributing content. This mag-
azine and our new online plat-
form are grant-funded projects 
to increase NFCYM’s capac-
ity to support our members. 
These are intended not only to 
share the work of NFCYM but 
also to serve as communica-
tion tools where we can help 
members in sharing their own 
voices and ideas. 

  A need for attainable 
credentialing. Credentialing 
and certification are need-
ed to help youth ministry 
leaders present themselves 
as professional leaders. In the 
next year, NFCYM will begin 
offering micro-credentials 
in various aspects of youth 
ministry leadership. These 
credentials can be earned in 
any order and on a timeline 
that makes sense for each 
minister's unique role. 

  Changing job descriptions. 
In many ministry contexts, 
youth ministry leaders have 
taken on additional roles 
and responsibilities. This is 
especially true in diocesan 
ministry, where we have seen 

  A decrease of in-person 
attendance at virtual events. 
Starting with Momentum 8: 
Reshaping Confirmation, you 
will see NFCYM host webinars 
with more follow-up engage-
ment options like record-
ings, discussion questions, 
message boards, and member 
meetups to allow those not 
present at the live event to 
engage with the topic when it 
is convenient for them.

  A dire need for a new 
resource library. In September 
2023, we launched a new on-
line platform called NFCYM 
Connect that allows us to host 
resource libraries for NFCYM 
members and select content 
for nonmembers. While much 
work still needs to be done 
tagging and uploading all our 
content, the new platform has 
already generated a ten-fold 
increase in the number of 
individuals searching our 
resource library. 

C H R I S  L E A C H
Director of Strategy, NFCYM

Supporting Those  
Who Accompany Youth 

unprecedented variance in 
job responsibilities from one 
minister to the next. The New 
Diocesan Directors Institute 
is now a tailored experience 
that has been built to meet 
the unique needs of each 
participant. 

 C hanging skill sets needed. 
Greater diversity in job de-
scriptions means that minis-
ters need broader professional 
skills. We have launched a 
new series on executive lead-
ership, which aims to provide 
ministers with diverse man-
agerial-level skills. The first 
course in the series focuses on 
change management and is 
available to members for free 
on NFCYM Connect. 

Marian University is sponsored by the 
Sisters of St. Francis, Oldenburg, Indiana.
Mar. 24

marian.edu

NFCYM Exchange 2024 in Dallas, Texas.
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La iniciativa OneTable de la Federación Nacional Católica 
de Ministerio con Jóvenes Adolescentes (NFCYM por sus 
siglas en inglés) tiene como objetivo reunir a los padres 
con los maestros y otras personas involucradas para que 
se apoyen mutuamente en sus roles como catequistas.

Aproximadamente una semana antes de que la USCCB 
se reuniera en Baltimore el noviembre pasado, Christina 
Lamas me pidió que fuera el obispo embajador de la iniciativa 
OneTable. Leí la propuesta para conseguir la beca para 
entender de qué se trataba. Le pedí al Obispo Gary Janak, 
a quien conozco como embajador de la pastoral familiar, 
que leyera también la propuesta. Ambos pensamos que 
tenía muchas posibilidades y queríamos apoyarla.

Decidimos reunirnos en Baltimore antes de la asamblea de 
los obispos. Incluso antes de registrarnos, encontramos un 
pequeño cuarto y hablamos por teléfono con Brigitte Burke, 
Coordinadora de Programas de NFCYM, para hablar sobre 
cómo sería el programa. Los eventos se llevarían a cabo en 

varias diócesis y consistiría 
en reunir a todos (padres, 
catequistas, maestros, 
jóvenes adolescentes) para 
sesiones de escucha, talleres, 
y lograr un compromiso 

de NFCYM de dos años de apoyo de seguimiento. 
Entonces, estábamos muy entusiasmados. Cada vez 

que teníamos unos minutos para un descanso, trataba 
de acercarme a algunos obispos para pedirles si también 
querían ser parte de un consejo asesor para este proyecto. 
Uno de los objetivos del programa es que el setenta y 
cinco por ciento de todas las diócesis de los Estados 
Unidos participen en él en un periodo de cinco años. 

Hice una lista de los siguientes obispos, que representan 
una amplia gama de áreas geográficas, orígenes y culturas 
en sus ministerios: Obispo Oscar Cantú de la Diócesis de San 
José, Obispo James Golka de la Diócesis de Colorado Springs, 
Obispo Auxiliar Arturo Cepeda de la Arquidiócesis de Detroit, 
Obispo Ron Hicks de la Diócesis de Joliet, Obispo William Byrne 
de la Diócesis de Springfield, Massachusetts, Obispo Auxiliar 
Joseph Espaillat de la Arquidiócesis de Nueva York, Obispo 
Auxiliar Roy Campbell de la Arquidiócesis de Washington, D.C., 
y Obispo Auxiliar John Tran de la Arquidiócesis de Atlanta.

Como obispos, todos estamos ocupados y tenemos miedo 
de comprometernos demasiado, pero cada uno de nosotros 
dijo sí porque se trata de la vida familiar y la evangelización. 
Es inspirador para mí lo rápido que todos dijeron que sí. Este 
es exactamente el tipo de proyecto pastoral personal en el 
que todos queremos participar. Todos están comprometidos 
con la pastoral familiar y la evangelización. En este grupo 
hay energía juvenil, sabiduría, experiencia y quienes 
tienen una gran trayectoria en este tipo de ministerio.

Todos nosotros somos embajadores de este proyecto 
porque toca una preocupación común a todos nosotros.

Muy a menudo, parece que los padres dejan a los 
niños los miércoles por la noche con los catequistas, 
pero no llevan a sus familias a Misa los domingos. Esto 
es un tema de conversación no sólo en mi diócesis, 
sino en muchas otras parroquias y diócesis.

¿Por qué no están en las bancas de las iglesias? ¿Por 
qué no se sienten incluidos? Necesitamos averiguarlo 
haciéndoles esas preguntas. Esta iniciativa se trata 
de escucharnos los unos a los otros. Se trata de ver 

M O N S .  B R E N D A N 
J.  C A H I L L ,  S . T. D.
Obispo de la 
Diócesis de Victoria
Embajador de la 
Iniciativa OneTable

ONETABLE: EL NOMBRE ES UNA 
HERMOSA IMAGEN DE LO QUE 
TODOS QUEREMOS LOGRAR EN 
NUESTRAS DIÓCESIS.

La pregunta pastoral que tenemos es cómo 
involucrar a los padres con sus hijos, con los 
catequistas y con los ministros de la Iglesia, 
y cómo ayudar a los padres a cumplir con su 
responsabilidad catequética de transmitir la fe.

Cerrando  
la brecha 
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la belleza en las personas y animarlas en su fe.
Esto es exactamente lo que hemos discernido a lo 

largo de los años en la Diócesis de Victoria, en Texas. 
Necesitamos centrarnos en las familias, especialmente en 
las familias jóvenes, para animarlas a transmitir la fe. 

En la Diócesis de Victoria, en Texas, esperamos invitar a 
unas 3,000 a 4,000 personas para formar un grupo de 300 
a 400. En diócesis con poblaciones mayor población podría 
haber miles de personas en un evento de OneTable.

El compromiso de dar seguimiento es una de las 
principales razones por las que apoyo a esta iniciativa. 
Esa instrucción individualizada es importantísima y 
me ha ayudado personalmente en otras iniciativas.

La próxima vez que se reúna la USCCB será en junio 
en Louisville, Kentucky. Nos hemos comprometido a 
participar en varias sesiones de escucha de OneTable 
en un par de fechas antes de la asamblea general de 
los obispos. Lo que estoy imaginando son diferentes 
edades y culturas para una variedad de perspectivas.

El resultado final de la iniciativa OneTable, al menos 
lo que sucedería en mi mundo perfecto, es que veamos 
una mayor participación en los sacramentos, y que 
la Misa dominical se convertirá en la clave de toda la 
semana, algo central para nuestras vidas enteras. 

Aprovechar las buenas enseñanzas y la experiencia 
de nuestra fe puede transformar nuestra cultura 
para que sea más compasiva. Realmente se trata 
del amor de Jesús. Eso es lo que nos une.

A medida que avancemos, veremos que nuestros corazones 
son más tiernos. Seremos una cultura más misericordiosa. 
Desafortunadamente, muchos de nuestros jóvenes piensan 
que los cristianos, o la Iglesia, odian a la gente. Obtienen 
demasiada información de las redes sociales y no la 
suficiente simplemente hablando con o escuchando a otras 
personas. Queremos que sepan todos que la Iglesia ama 
a las personas, como Jesucristo ama a las personas. Creo 
que la comunicación personal puede ayudarnos a superar 
esos sentimientos de no ser amados o escuchadas. 

Es un honor que me pidan que sirva como obispo embajador 
de OneTable. Y para mí fue muy fácil decir “¡Si!”  

En el año fiscal 2023, NFCYM recibió dos becas 
financieras, las cuales permitieron ampliar 
los esfuerzos ministeriales para los jóvenes 
adolescentes y sus familias. Mientras que a 
muchos líderes ministeriales se les pide que hagan 
más ministerio con menos recursos, NFCYM se 
compromete a encontrar formas innovadoras de 
ampliar nuestro apoyo a las diócesis y parroquias.

PROYECTO DE ACOMPAÑAMIENTO
Mientras las parroquias se enfrentan a la realidad de 

que los jóvenes adolescentes están abandonando la Iglesia 
a un ritmo alarmante, el “Proyecto de Acompañamiento” 
desea invertir esa tendencia guiando a las parroquias a 
través de re-imaginar cómo acompañan a todos los jóvenes 
adolescentes. Con los recortes de presupuestos y el aumento 
de las responsabilidades, los líderes que trabajan con jóvenes 
adolescentes y del ministerio con jóvenes adolescentes 
tienen dificultades. Para apoyar a los líderes de la pastoral 
parroquial, el “Proyecto de Acompañamiento” libera de 
presión al líder de los jóvenes adolescentes y del ministerio 
con jóvenes adolescentes, capacitando y equipando a todos 
los feligreses adultos para que sean “Compañeros de Fe” 
que acompañen a los jóvenes en su camino en la vida y en 
la fe. Esta iniciativa financiada con becas permite a NFCYM 
apoyar directamente a los líderes de la pastoral juvenil 
parroquial en la búsqueda de una forma innovadora de 
avanzar en el ministerio con los jóvenes adolescentes. 42 
parroquias de todo el país han sido aceptadas en el programa 
piloto.  Esperamos compartir nuestros hallazgos a medida 
que estas parroquias re-imaginen sus ministerios.  Echa 
un vistazo a la reflexión del P. Shawn Dresden sobre sus 
esperanzas en este proyecto para su nueva parroquia y la 
Arquidiócesis de Las Vegas en la página 8, y a la experiencia 
de Marthamaria Morales-Elliott en la página 5. 

INICIATIVAS DE NFCYM

Anteriormente conocida como la “Iniciativa de 
Colaboración con los Padres”, OneTable es una iniciativa de 
cinco años destinada a ayudar a las parroquias a capacitar 
y equipar a los padres/tutores legales en su papel de 
principales formadores de la fe de sus hijos, al tiempo que 
capacita y equipa a los líderes parroquiales para apoyar a 
los padres en su papel. Al aprovechar una amplia red de 
organizaciones de pastoral familiar en nuestra Coalición 
de Pastoral Familiar, así como a los Obispos de los Estados 
Unidos a través de nuestro Consejo Asesor de Obispos, esta 
iniciativa aumentará exponencialmente la capacidad de las 
parroquias para acompañar a las familias en la formación 
de discípulos católicos. El Obispo Cahill de la Diócesis de 
Victoria, Texas, está con el corazón abierto y dispuesto de 
servir como nuestro obispo embajador para esta iniciativa.  
Echa un vistazo a su artículo (página 6) compartiendo el 
entusiasmo compartido por sus hermanos obispos cuando 
los invitó a unirse a la iniciativa como miembros del 
Consejo Asesor de Obispos de OneTable. 
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CAMINANDO,  
ANIMANDO Y  
MOVIENDO CORAZONES

Para quienes acompañan 
a los jóvenes adolescentes, es 
importante que ellos también 
estén acompañados por un 
director espiritual. El Papa 
Francisco prefiere el término 
acompañante espiritual 
ya que “descubrimos con 
sorpresa formas distintas 
de ver las cosas, signos de 
bondad que siempre han 
estado presentes en nosotros”.  
A medida que se nos muestran 
estas cosas en nuestras 
propias vidas, estamos mejor 
equipados para acompañar 
a los jóvenes adolescentes a 
los que tenemos el privilegio 
de servir. Cuando todos 
nos damos cuenta de que 
somos hijos del mismo Dios, 
hermanos y hermanas, en 
el camino para conocer 
más plenamente a Jesús, 
el acompañamiento puede 

realmente suceder. 
No caminamos solos hacia 

Dios. Hemos sido creados por 
Dios para estar en comunidad, 
para tener amigos cercanos, 
confidentes, mentores, apoyo, 
y, sí, aquellos que dicen la 
verdad a nuestro alrededor. 
Abraza a tu comunidad. 
Apóyate en tu comunidad, 
no sólo con personas en tu 
parroquia o con compañeros 
de trabajo, sino busca la 
sabiduría, la perspectiva 
y la colegialidad de otros 
entre sus comunidades, 
diócesis, organizaciones 
e incluso países.  

Las amistades que he 
establecido en otros países 
gracias a mi trabajo con 
Catholic Relief Services 
(CRS) me han inspirado 
para entrar con más gozo 
en mi ministerio aquí en los 

Estados Unidos, sabiendo 
que es a través de esas 
relaciones y del verdadero 
acompañamiento que 

caminamos hacia la 
plenitud de Cristo. Hay 
muchos caminos con muchas 
bifurcaciones, vueltas en U e 
incluso rotondas por las que 
navegar. Cuando trabajamos 
juntos para buscar una 
relación plena con Cristo, 
podemos estar seguros 
de que todos llegaremos 
a nuestro destino. Hay un 
proverbio antiguo africano 
que dice: “Si quieres ir rápido, 
camina solo. Si quieres llegar 
lejos, ve acompañado”. 
Queremos llegar hasta Jesús. 
Necesitamos ser acompañados 
por una comunidad y, al ser 
acompañados, necesitamos 
regresar de dónde venimos y 
acompañar a otros. 

¡ACOMPAÑAR! ¡ACOMPAÑAR! 
Lo oímos mucho en la Iglesia de hoy, pero ¿de qué se trata? El Papa Francisco, durante una de 
sus catequesis de los miércoles (4 de enero de 2023), recuerda las formas en que los Evangelios 
muestran a Jesús acompañando a otros con ternura y sabiduría a través de las historias de la 
Samaritana, Zaqueo, Nicodemo y los discípulos de Emaús. El Papa Francisco nos recuerda que: 

DEL REPRESENTANTE EPISCOPAL

M O N S .  N E L S O N  
J.  P É R E Z ,
Arzobispo de 
Filadelfia,
Representante 
Episcopal 
de NFCYM

REFLEXIÓN:
Reflexiona sobre una 
ocasión en la que te 
sentiste verdaderamente 
acompañado por otro 
en tu relación con Jesús. 
Reflexiona sobre otra 
ocasión en la que te sentiste 
conmovido al acompañar a 
otro en su relación con Jesús. 
¿Cómo puedes replicar este 
acompañamiento de nuevo 
con otros? Comparte tu 
historia con nosotros en  
ACCOMPANYmag@NFCYM.org

QUIEN ACOMPAÑA — EL ACOMPAÑANTE O LA ACOMPAÑANTE —  
NO SUSTITUYE AL SEÑOR, NO HACE EL TRABAJO EN LUGAR DEL ACOMPAÑADO, 

SINO QUE CAMINA A SU LADO, LE ANIMA A LEER LO QUE SE MUEVE EN SU 
CORAZÓN, EL LUGAR POR EXCELENCIA DONDE HABLA EL SEÑOR.
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e identificar líderes claves. 
Hoy en día, la comunidad 
involucra a los jóvenes 
adolescentes no solo en el 
“Grupo Juvenil” o durante 
el período de formación 
para la Confirmación, sino 
que también anima su 
participación en el coro, 
servicios comunitarios y la 
liturgia, teniendo en cuenta 
las opiniones y necesidades 
de los adolescentes durante 
reuniones del Consejo 
Parroquial. 

NFCYM lanzó la 
convocatoria para que 
diferentes parroquias pudieran 
solicitar y aplicar para ser 
parte de este proyecto gracias a 
la confianza y generosidad de 
Lilly Foundation Inc., que hace 
posible que las parroquias 
tengan la oportunidad 
de obtener capacitación, 
recursos y apoyo de personas 
expertas en servir a los jóvenes 
adolescentes de hoy. 

El “Proyecto de 
Acompañamiento” fue 
presentado a monseñor 
Frank J. Dewane, Obispo 
de la Diócesis de Venice en 
Florida. El Obispo Dewane, 
entusiasmado e inspirado 
por el Espíritu Santo, con la 
idea de implementar nuevas 
formas de hacer “la pastoral 
con jóvenes adolescentes” 
estratégicamente seleccionó 
a doce parroquias, con 
diferentes características 

demográficas, niveles 
socioeconómicos, personal 
contratado y diversidad 
cultural, para invitarlas a 
aplicar a la oportunidad de 
obtener estos beneficios. 

Todas las parroquias tienen 
un “denominador común”: 
aspiran servir a los jóvenes 
adolescentes con pasión, amor 
y caridad, crear espacios de 
encuentro con Jesús y formar 
discípulos misioneros. Los 
retos a los que se enfrentan 
son varios, como la falta 
de personal, presupuestos, 
infraestructuras, o 
simplemente la realidad de la 
comunidad, que es “temporal” 
de acorde a las épocas del año.  

A todos los sacerdotes 
que atendieron el llamado: 
¡¡¡¡GRACIAS!!!! por el esfuerzo 
en tan corto tiempo para 
llenar todos los requisitos. 
Luego del proceso de 
entrevistas, se les informó que 
seis de las doce parroquias 
fueron seleccionadas para 
implementar el “Proyecto de 
Acompañamiento”. Gracias 
de todo corazón al Obispo 
Dewane por el apoyo y a las 
siguientes parroquias: Catedral 
de la Epifanía (Venice), San 
Pedro (Naples), Nuestra Señora 
Reina del Cielo (LaBelle), Santa 
Catalina (Sebring), San José 
(Bradenton), San Pablo y San 
Pedro, Apóstoles (Arcadia).

Te preguntarás: ¿Qué 
caracteriza a un buen 

acompañante o mentor?  
No existe una “fórmula” o 
“descripción del trabajo” 
perfecta, pero podemos 
mencionar:

La capacidad de compartir el 
pan, no juzgar, caminar al lado 
(sin tirar ni empujar), escuchar 
las preguntas y reconocer 
dónde está trabajando Dios, 
conduciendo a los jóvenes 
adolescentes hacia todo lo santo.

El acompañar también 
significa abogar a favor de crear 
espacios y obtener recursos, 
además de orar para que 
oportunidades como estas 
lleguen a los más necesitados. 

El Papa Francisco nos 
habla de este concepto de 
acompañamiento: 

“… la Iglesia está invitada a 
acompañar a todos los jóvenes, 
sin excluir a ninguno, hacia la 
alegría del amor” (Instrumentum 

Laboris, 2018, n. 1). 
Hemos sido acompañados 

por Jesús y, a la vez, invitados 
a acompañar a otros en 
la misión de servir a los 
jóvenes adolescentes de 
nuestra Iglesia. Gracias a 
la innovadora iniciativa 
de NFCYM, inspirados en 
servir a la comunidad de una 
manera diferente y eficaz a 
la comunidad, el “Proyecto 
de Acompañamiento” está 
diseñado para ayudar a las 
parroquias a identificar 
maneras de formar líderes 
adultos que estén dispuestos a 
acompañar a los “benjamines” 
de la comunidad, 
especialmente aquellos en 
las periferias (existenciales, 
socioeconómicas). Este 
proyecto requiere el 
compromiso y esfuerzo de 
toda la parroquia durante 
tres (3) años. ¡Los jóvenes son 
responsabilidad de TODOS! 

Tuve la oportunidad de ser 
testigo de la transformación 
de una comunidad en Nueva 
Jersey en 2019, en donde 
implementamos el “Proyecto 
Piloto”, lo que me hizo creer 
aún más en el proceso y la 
importancia de acompañar 

“ Acompañamiento: 
Viviendo y compartiendo la fe” 
La palabra acompañamiento nos invita a la acción. Pensemos en las 
ocasiones en que Jesús nos ha acompañado a lo largo de nuestras vidas 
y se ha dado a conocer por medio de la Palabra que encontramos en 
los Evangelios. Por ejemplo, podemos pensar en el camino de Emaús, la 
samaritana en el pozo de agua y en la profunda amistad de Jesús con 
Lázaro (el amigo por quien Jesús lloró) y sus hermanas Marta y María.

P O R  M A R T H A M A R I A 
M O R A L E S - E L L I OT T

Miembro de la Junta 
Directiva de NFCYM

Uniendo generaciones: Dos adolescentes 
miembros de la Catedral de la Epifanía 
comparten con los hermanos Robert y 
Richard Beligotti, sacerdotes ordenados 
hace 55 años por el Arzobispo Fulton Sheen. 

REFLEXIÓN: 
Cuando miro hacia atrás y veo el 
camino que hemos recorrido, de 
dónde venimos, a dónde hemos 
llegado y a dónde vamos, no cabe 
la menor duda de que Jesús nos 
ha acompañado. Imaginemos 
nuevas formas de acompañarnos, 
y seamos intencionales en ser 
parte de este encuentro con Jesús.
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DEL EDITOR

Cuando empecé a servir en el 
ministerio hace más de 25 años, mi 
primer párroco me animó diciendo, 
“involúcrate con las parroquias 
vecinas, la diócesis, nuestra región 
y con las organizaciones nacionales. 
Cuanto más involucrado estés, 

mejores serán los ministerios a los que sirvas”. Después 
de diez años, pasé a un cargo diocesano, y el obispo de 
entonces tenía una filosofía similar. Y puedo dar fe de 
que es verdad, sobre todo después de que me recordara 
que la palabra clave de sus mandatos era “involúcrate”. 
La sabiduría y los conocimientos que he adquirido de los 
demás, las experiencias que me han desafiado a ver las 
cosas de una manera diferente, y la capacidad de mantener 
conversaciones con personas de perspectivas diversas sobre 
asuntos importantes para el ministerio, me han ayudado a mí 
y a los ministerios en los que he tenido el privilegio de servir.

Sabemos que el ministerio puede ser un reto por muchas 
razones, y tan pronto como pensamos que tenemos algo 
resuelto, las cosas inevitablemente cambian, y podemos 

sentirnos desconectados de nuevo. La Federación Nacional 
Católica de Ministerio con Jóvenes Adolescentes (NFCYM 
por sus siglas en inglés) está aquí para acompañarnos en 
abordar los retos a los que todos nos enfrentamos, como 
podrás leer en el artículo de Chris Leach en la página 9.

Es importante que busques el apoyo que necesitas 
y, a la vez, ofrezcas tu apoyo a quienes lo necesitan 
estando presente en las conversaciones. Después, 
considera la posibilidad de unirte a equipos de 
proyectos y redes ministeriales específicas y 
participa en eventos virtuales y presenciales.

Espero que esta revista se convierta en otra forma 
en que NFCYM extienda la oportunidad de aprender, 
pensar, orar y ver las cosas de nuevas maneras. También 
espero que te sirva de inspiración para involucrarte 
más en abordar las necesidades del campo ministerial 
y conectar con otros que comparten esta pasión 
central. Juntos, podemos acompañarnos unos a otros 
en el cumplimiento de la misión de Cristo. 

¡BIENVENIDO A ACOMPAÑÁNDOTE!

ADENTRO

J O E  P E R D R E A U V I L L E 
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Acompañar a los demás es la esencia del ministerio. Es un llamado a caminar junto a las 
personas a medida que crecen en su relación con Jesús. Jesús es nuestro modelo, como 

se ve en varias historias de las Escrituras en las que acompaña a otros. Una de mis historias 
favoritas es aquella en la que Jesús se encuentra con dos discípulos en el camino a Emaús. 
Entabló una conversación con ellos, les confirmó en qué punto de su camino espiritual se 
encontraban y les ofreció ideas para su reflexión. Finalmente, oímos: “Y estando a la mesa, tomó 
el pan y pronunció la bendición; luego lo partió y se lo dio. Entonces los ojos de los discípulos se 
abrieron y lo reconocieron, pero él había desaparecido de su vista. Y se decían: ‘¿No ardía acaso 
nuestro corazón, mientras nos hablaba en el camino y nos explicaba las Escrituras?’”.

DE LA DIRECTORA EJECUTIVA

Mi madre me ha 
acompañado siempre en mi 
camino de fe. Desde muy 
joven, se aseguró de que 
conociera las ricas tradiciones 
de nuestra fe. De adolescente, 
no siempre aprecié o acepté de 
buen grado esas experiencias. 
Sin embargo, mirando hacia 
atrás, reconozco el profundo 
impacto de su persistente fe 
y amor por Jesús. Recuerdo 
vívidamente asistir al grupo 
de oración en español todos 
los lunes por la tarde y rezar el 
rosario los jueves por la noche. 
A menudo me preguntaba por 
qué nos dejaba a mi hermana 
y a mí con las Carmelitas 
durante el fin de semana. Sin 

embargo, con el tiempo, me di 
cuenta de que Jesús me estaba 
llamando a una relación más 
profunda con Él. Agradezco 
la presencia constante de 
mi madre y su invitación a 
encontrarme con Jesús. Aspiro 
a ser una persona que, guiada 
por Jesús, acompañe a otros 
en su camino hacia Él.

El propósito de NFCYM 
es apoyar y fortalecer a 
quienes acompañan a los 
jóvenes adolescentes en su 
camino con Jesucristo. Como 
organización de miembros, 
reunimos a clérigos y 
laicos, personal diocesano 
y parroquial (remunerado y 
no remunerado), editores, 

conferencistas, movimientos y 
ministerios. En colaboración, 
trabajamos para apoyarnos 
mutuamente y capacitar a 
los jóvenes adolescentes que 
servimos. Juntos, aspiramos 
a construir un futuro en el 
que los jóvenes adolescentes 
se reconozcan a sí mismos 
como hijos de Dios, viviendo 
como discípulos misioneros 
de Jesucristo. En este futuro 
imaginado, los diversos dones 
y luchas de los jóvenes son 
acogidos por comunidades 
de fe católicas, líderes de 
ministerios que encuentran 
alegría en el Evangelio y 
familias que viven como 
iglesia doméstica. 

EL LLAMADO 
A ACOMPAÑAR

REFLEXIÓN
Tómate un momento para 
recordar momentos en 
los que acompañaste a un 
joven adolescente mientras 
reconocía a Cristo y se 
encarnaba Cristo en su familia 
y comunidad. Comparte tu 
historia con nosotros en 
ACCOMPANYmag@nfcym.org.

C H R I S T I N A  L A M A S
Directora Ejecutiva, 
NFCYM
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